
Die Weiterqualifi zierung umfasst
4 Module à 2 Tage    = 64 Unterrichtsstunden
2 Module à 1 Tag      = 16 Unterrichtsstunden
1 Modul à 1,5 Tage   = 14 Unterrichtsstunden
Praxisprojekt in Ihrer Kita  = 18 Unterrichtsstunden

Gesamt-Umfang  = 112 Unterrichtsstunden

€ 980,-- oder drei Raten à 335,-- 

Sie erhalten ein Zertifi kat von impuls e. V. 
bei Teilnahme an der gesamten Qualifi zierung 
(mind. 80 %). Ihr persönlicher Lernweg wird 
ergänzt durch die Durchführung eines eigenen 
Praxisprojekts mit unterstützender Refl exion 
im Seminar.

Mit dieser Weiterqualifi zierung wenden wir uns an 
pädagogische Mitarbeiter/innen, die in bewegungs-
orientierter Arbeit in der Kita einen zentralen Schwer-
punkt sehen. Eingeladen sind sowohl Erzieher/innen, 
Kinderpfl eger/innen, als auch Heil-, Sonder- und 
Sozialpädagog/innen, die in Kitas tätig sind bezie-
hungsweise (wieder) tätig werden möchten.

Berufsbegleitende 
Qualifi zierung 

für pädagogische 
Mitarbeiter/innen 

in Kindertagesstätten

Fortbildung, Beratung und Supervision e.V.
Ravenspurgerstraße 41
86150 Augsburg

info@impuls-augsburg.de
www.impuls-augsburg.de

Ihre Ansprechpartnerin:
Barbara Immerz
Vorsitzende bei impuls

Bitte rufen Sie bei uns an!
Wir beraten Sie gerne und beantworten 
Ihre individuellen Fragen!

08 21/54 45 32

Überblick über die Qualifi zierung Weitere Informationen & Anmeldung

Kursgebühr
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Psychomotorik 

Seminarreihe 
2019 - 20202019 - 2020

Psychomotorik

Seminarreihe 
2026 - 2027  

Überblick über die Qualifizierung Weitere Informationen & Anmeldung

Kursgebühr

Zertifikat

€ 1850,-- oder drei Raten à € 650,--

Sie erhalten ein Zertifikat von impuls 
bei Teilnahme an der gesamten Qualifizierung 
(mind. 80 %). Ihr persönlicher Lernweg wird 
ergänzt durch die Durchführung eines eigenen 
Praxisprojekts mit unterstützender Reflexion 
im Seminar.

Mit dieser Weiterqualifizierung wenden wir uns an 
pädagogische Mitarbeiter*innen, die in bewegungs-
orientierter Arbeit in der Kita einen zentralen  
Schwerpunkt sehen. Eingeladen sind sowohl 
Erzieher*innen, Kinderpfleger*innen, als auch  
Heil-, Sonder- und Sozialpädagog*innen, die in  
Kitas tätig sind beziehungsweise (wieder) tätig  
werden möchten.

 
Fortbildung, Beratung und Supervision GmbH 
Ravenspurgerstraße 41 
86150 Augsburg

 
Nähere Informationen zur Qualifizierung 
finden Sie auf unserer Homepage unter

www.impuls-augsburg.de

 

Telefon 0821/229 13 13 
qualifizierung@impuls-augsburg.de

Wir sind für Sie da und beantworten  
gerne Ihre individuellen Fragen zum  
Konzept unserer Qualifizierung.

Weitere Informationen & Anmeldung

Kontakt

Anmeldung
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Folgen Sie 
uns auf 
Instagram

Berufsbegleitende 
Qualifizierung

für pädagogische 
Mitarbeiter*innen in  

Kindertageseinrichtungen

Die Weiterqualifizierung umfasst 
4 Module à 2 Tage 	 = 64 Unterrichtsstd. 
Abschlussmodul à 1,5 Tage 	= 14 Unterrichtsstd. 
Praxisprojekt in Ihrer Kita 	= 24 Unterrichtsstd.

Gesamt-Umfang 	 = 102 Unterrichtsstd.



Psychomotorik Zentrale Themen der Qualifi zierung Termine für die sieben Module

Die psychomotorische Basis 
Begegnung in der Gruppe - Begegnung in Bewegung
Einführung in das Grundkonzept der Psychomotorik
Methodisch-didaktische Prinzipien der Psychomotorik 
Die psychomotorische Haltung 
Aufbau einer Psychomotorik-Einheit – und schon können 
Sie in Ihrer Kita praktische Erfahrungen sammeln!

Psychomotorik in der Kita-Praxis
Psychomotorik in Einrichtungen
Die Herausforderung kleiner Räume
Das Phasenmodell: Mein roter Faden in der Praxis 
Einstieg in individuelle Praxisprojekte
Integration, Inklusion, Vielfalt

Psychomotorik und der positive Blick aufs Kind
Psychomotorik mit Alltagsmaterialien
Die Bedeutung der Sprache in der Psychomotorik
Gesundheit und Entspannung
Videogestützte psychomotorische Praxis

‚Schwierige’ Kinder sind besondere Kinder
Die psychomotorische Antwort auf das Phänomen ADHS
Psychomotorik und der systemische Blick aufs Kind
Mit Psychomotorik Kinder besser verstehen lernen: 
Warum ‚stören’ Kinder?
Umgang mit schwierigen Praxissituationen

Psychomotorik in der Kita-Praxis – so kann es weiter gehen… 
Das Team und die Rahmenbedingungen der Kita im Blick
Videogestützte psychomotorische Praxis
Ausblick: Meine psychomotorische Zukunft in der Kita
Persönliche Refl exion und Transfermöglichkeiten

Seminarort

Referenten-Team

Kinder lernen in Bewegung. Sie wollen rennen, toben, 
krabbeln, springen, balancieren und neugierig alles 
ausprobieren. Auf diese Grundbedürfnisse von 
Kindern gibt die Psychomotorik eine adäquate 
pädagogische Antwort.

Lernen Sie in dieser Weiterbildung das Konzept der 
Psychomotorik kennen als hilfreiche Möglichkeit, 
Kindern genügend Raum und Zeit für eine gesunde 
Entwicklung und Bildung zu geben. Psychomotorik 
greift über Bewegung und Spiel den Zusammenhang 
zwischen Wahrnehmen, Erleben, Denken, Planen, 
Handeln und Bewegen auf und bietet den Kindern 
wiederkehrend Anlässe für positive Erfahrungen. 

Ziel der Weiterbildung ist Ihre Professionalisierung 
durch Erweiterung Ihres Wissens und Ihrer Handlungs-
möglichkeiten. Mit der Umsetzung des Konzeptes 
Psychomotorik können Sie sich und Ihrer Einrichtung 
ein neues Profi l geben: Bewegung und Selbstaktivität 
von Kindern als Lernmotor zu sehen, kindliche Bildungs-
prozesse psychomotorisch zu unterstützen und auf 
diesem Weg zur Entlastung im Kita-Alltag beizutragen.

1. Modul 24. - 25. Mai 2019
2. Modul 12. - 13. Juli 2019
3. Modul  10. - 11. Oktober 2019
4. Modul  24. Januar 2020
5. Modul  27. März 2020
6. Modul  23. - 24. April 2020
7. Modul  16. - 17. Juli 2020

jeweils von 9.00 - 16.45 Uhr

 

Das Seminar fi ndet zum Teil im großen Saal des 
Pfarrzentrums Herz Jesu (nahe impuls) statt. 
Zudem nützen wir eine nahegelegene Turnhalle des TVA 
und die Seminarräume von impuls.

Jürgen Schindler
Diplom Sportlehrer, Psychomotoriker
Lehrtätigkeit in Deutschland, Österreich, Italien 
Psychomotorische Therapie in freier Praxis 
Vorsitzender der Psychomotorik-Vereine 
München und Gröbenzell

Kathleen Bornfl eth
Diplom Pädagogin, Psychomotorikerin
Integrative Therapeutin für Kinder und Jugendliche
Fachberaterin für Bewegung und Psychomotorik in Kitas
Vorstandsmitglied der Psychomotorik-Vereine 
München und Gröbenzell

Die psychomotorische Basis 
Begegnung in der Gruppe – Begegnung in Bewegung 
Einführung in das Grundkonzept der Psychomotorik 
Psychomotorische Haltung – Psychomotorisches Spiel 
Aufbau einer Psychomotorik-Einheit… und schon können	
Sie dies umsetzen und eigene Erfahrungen sammeln!

Psychomotorik und der positive Blick aufs Kind 
Die Bedeutung der Bewegung für die Entwicklung 
Psychomotorik mit Alltagsmaterialien 
Begleitung der Sprachentwicklung 
Gesundheit und kindgemäße Entspannung

Psychomotorik in der Kita-Praxis 
Die Herausforderung kleiner Räume 
Das Phasenmodell als roter Faden in der Praxis 
Psychomotorik in der Altersspanne von 0 – 100 Jahren 
Videogestützte psychomotorische Praxis

Kinder, die uns herausfordern 
Die psychomotorische Antwort auf das Phänomen ADHS 
Psychomotorik und der systemische Blick aufs Kind 
Mit Psychomotorik Kinder besser verstehen lernen 
Warum ‚stören‘ Kinder? 
Umgang mit schwierigen Praxissituationen

Psychomotorik in der Praxis  
Das Team und die Rahmenbedingungen im Blick 
Besprechung von Videosequenzen 
Ausblick: Meine psychomotorische Zukunft in der Kita

Psychomotorik Die Themen der Qualifizierung Überblick über die Termine

Kinder lernen in Bewegung. Sie wollen rennen, toben, 
krabbeln, springen, balancieren und neugierig alles 
ausprobieren. Auf diese Grundbedürfnisse von Kindern 
gibt die Psychomotorik eine adäquate pädagogische 
Antwort.

Lernen Sie in dieser Weiterbildung das Konzept der 
Psychomotorik kennen als hilfreiche Möglichkeit, 
Kindern genügend Raum und Zeit für eine gesunde 
Entwicklung und Bildung zu geben. Psychomotorik 
greift über Bewegung und Spiel den Zusammenhang 
zwischen Wahrnehmen, Erleben, Denken, Planen, 
Handeln und Bewegen auf und bietet den Kindern 
wiederkehrend Anlässe für positive Erfahrungen.

Ziel der Weiterbildung ist Ihre Professionalisierung 
durch Erweiterung Ihres Wissens und Ihrer Handlungs-
möglichkeiten. Mit der Umsetzung des Konzeptes 
Psychomotorik können Sie sich und Ihrer Einrichtung 
ein neues Profil geben: Bewegung und Selbstaktivität 
von Kindern als Lernmotor zu sehen, kindliche Bildungs- 
prozesse psychomotorisch zu unterstützen und auf  
diesem Weg zur Entlastung im Kita-Alltag beizutragen.

Referenten- 
Team

1. Modul		  11. - 12. Juni 2026
2. Modul		  25. - 26. September 2026
3. Modul		  12. - 13. November 2026
4. Modul		  22. - 23. Januar 2027
5. Modul		  29. - 30. April 2027

jeweils von 	 9.00 - 16.45 Uhr 
Terminänderungen unter Vorbehalt

 

Das Seminar findet in den Seminarräumen  
von impuls und im Pfarrzentrum
Hlgst. Dreifaltigkeit in Augsburg statt. 

Jürgen Schindler
Diplom Sportlehrer, Psychomotoriker
Lehrtätigkeit in Deutschland, Österreich, Italien
Psychomotorische Therapie in freier Praxis
Vorsitzender der Psychomotorik-Vereine
München und Gröbenzell

Kathleen Bornfleth
Diplom Pädagogin, Psychomotorikerin
Integrative Therapeutin für Kinder und Jugendliche
Fachberaterin für Bewegung und Psychomotorik  
in Kitas
Vorstandsmitglied der Psychomotorik-Vereine
München und Gröbenzell

Module

Seminarort


